
KATEGORI DISTANS (m) KLASSERKLASSERKLASSERKLASSERKLASSER

JUNIORJUNIOR ELITELIT VETERAN 
(RM)

DAM HERR DAM HERR

TID 200 x x x x x

HEAT 500 x x x x x

PO€NG 5 000 / 10 000 5 000 5 000 10 000 10 000 5 000

ELIMINERING 10 000 / 20 000 10 000 10 000 20 000 20 000 10 000

STAFETT* 5 000 x x x x x

VÄLKOMMEN TILL 29-30 AUG 2009

w w w. V A R B E R G S R S K . c o m

VŠlkommen till Varberg
Varbergs RSK inbjuder hŠrmed till Svenska 
MŠsterskapen 2009. MŠsterskapet arrangeras pŒ 
vackra LBC-banan med fšrsta start klockan 14:00 
pŒ lšrdag (29 augusti). PŒ sšndag sker fšrsta start 
klockan 10:00.

Tidsprogram och deltagarlista presenteras pŒ 
mŠsterskapets fšrsta tŠvlingsdag. 

InlinesXross
Ta med barnen till nya superroliga InlineXross. 
Kommer att genomfšras kl 14:00 pŒ lšrdagen i 
samband med Svenska MŠsterskapen.  Alla barn/
ungdomar Šr vŠlkomna!

* Beroende på antalet anmälda lag kan loppet komma att delas upp i heat istället. Notera att 
distanserna ovan är preliminära. Ev förändringar meddelas via hemsidan.  

AnmŠlningsavgift
Junior (15-17 Œr)! 250 kr
Senior! (18 - Œr)! 250 kr
InlineXross! ! 50 kr 

AnmŠlan
Sista anmŠlningsdag: 2009-08-25 
Ingen efteranmŠlan.

Bankgiro:  5516-9528
Ange namn, fšrening samt klass.

Kontakt
tavling@varbergsrsk.com eller lšpande 
information via hemsidan.

Boende
Vandrarhemmet VŠstervŒg 
Tel 0340-145 80 och ange ÓInlineÓ. 5 km 
cykelvŠg frŒn banan.

Varbergs TuristbyrŒ 
0340-868 00 eller www.turist.varberg.se

L…PANDE INFORMATION KOMMER 
ATT PRESENTERAS P• HEMSIDAN.
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